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Dalle Baronie alla Rocca, Il Trail della Rocca

Che tu sia un atleta 0 meno, sar & un’esperienza indimenticabile. Il percorso inizia e finisce nel
paese di Calascio (AQ). Tra partenza e arrivo ci sono 20Km di boschi, prati, valli e scenari che ri-
corderai per sempre. Puoi decidere di gareggiare con gli altri runners cercando di vincere
oppure passeggiare lungo il percorso della passeggiata non competitiva godendoti il panora-
ma in compagnia dei tuoi bambini, amici o del tuo cane chiacchierando e scattando foto. Sono
previsti ristori e due uscite in sicurezza per chi volesse abbandonare il percorso prima della
fine.
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*Mobile:+393477661126

-Facebook: https://www.facebook.com/MountainEvo/
«Email: mountainevolution@gmail.com

*Web: www.mountainevolution.com




